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FORUM ClimaDesign Informationen

Energienutzungsplan unter besonderer Beriick-
sichtigung des Denkmalschutzes am Beispiel
der Stadt Iphofen

Untersuchung des Potenzials von Nahwarmeversor-
gungskonzepten in Verbindung mit Sanierungskon-
zepten denkmalgeschUtzter, historischer Gebaude in
innerértlichen Quartieren

Von Julia Drittenpreis, Oliver Zadow, Thomas Schmid

Erklartes Ziel der Bundesregierung ist es, bis 2050
einen klimaneutralen Gebaudebestand zu erreichen,
der mit regenerativen Energien versorgt wird. Ein kli-
magerechter Stadtumbau wird einen wesentlichen
Beitrag zur Umsetzung der Energiewende leisten
mussen, denn 75 Prozent des Gebdudebestands in
Deutschland wurden bereits vor 1975 erbaut [1] und
fallen somit in den derzeit anstehenden Sanierungs-
zyklus. Zwar ist der Anteil denkmalgeschlitzter Ge-
baude am Gesamtgebéudebestand mit 3-5 Prozent
[2] eher gering, doch geht es hier auch um den Er-
halt kultureller Leistungen und die Stérkung von Re-
gionen mit einem hohen Anteil historischer Gebéaude.
Um eine zeitgeméaBe und behagliche Bewohnbarkeit
historischer Quartiere zu gewahrleisten, sind Strate-
gien fur den klimagerechten Stadtumbau erforder-
lich. Historische Gebéude und Quartiere haben ihre
Stérke im Ensemble. Auch das Potenzial der Ener-
gieeinsparung und der Nutzung erneuerbarer Energi-
en wird dadurch beeinflusst. Zielflhrend ist, dass
kiinftig neben der individuellen energetischen Be-
trachtung des Einzelgebaudes eine erweiterte Be-
trachtung des Quartiers und der Gemeinde erfolgt
(Abb. 1). Dadurch kénnen Synergieeffekte und spezi-
fische lokale Energieressourcen genutzt werden. Das
setzt eine intensive Auseinandersetzung mit den his-
torischen Gebauden und Ensembles, lokalen Ener-
giepotenzialen, Energieabnahmedichten und Infra-
strukturen voraus.

Um auf kommunaler Ebene einzelne MaBnahmen zu
Energieeinsparung, Effizienzsteigerung und erneuer-
baren Energien zu entwickeln und aufeinander abzu-
stimmen, sind geeignete Planungsinstrumente erfor-
derlich. Ein Energienutzungsplan (ENP) ist so ein in-
formelles Planungswerkzeug, das die Verknlpfung
komplexer Fragestellungen zum Thema Energie er-
maoglicht. Im Rahmen der Stadtentwicklungsplanung
und Stadtsanierung ist er das Instrument, um den
Teilbereich Energieeffizienz zu koordinieren (Abb. 2).
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Abb. 1: Betrachtungsebenen fiir die Erstellung von Energienutzungsplénen historischer
Quartiere - Gemeinde - Quartier — Typische Gebdude

Das Forschungsprojekt ,Energienutzungsplan unter
besonderer Berlicksichtigung des Denkmalschutzes
am Beispiel der Stadt Iphofen" wurde durch die For-
schungsinitiative ,Zukunft Bau" des Bundesministeri-
ums fur Verkehr, Bau und Stadtentwicklung gefér-
dert. Das Projekt zeigt Handlungsmaéglichkeiten auf,
wie kleine Kommunen mit einem hohen Anteil an his-
torischen Gebauden energetisch effizient und mit
einem hohen Anteil an regenerativen Energien ver-
sorgt werden kénnen. Die Forschungsergebnisse
werden praxisbezogen am Beispiel der Stadt Iphofen
aufgezeigt. Pragend flr Iphofen ist der hohe Anteil
historischer Fachwerk- und Massivbauten aus dem
17. und 18. Jahrhundert.

Im Rahmen des Forschungsprojektes ist ein Leitfa-
den entstanden, der allgemeingitige Empfehlungen,
Hinweise zum Arbeitsprozess, Kennwerte und wich-
tiges Hintergrundwissen fur die Umsetzung von
Energienutzungsplanen in Kommunen mit einem
hohen Anteil historischer Gebaude zusammenfasst.
Dabei werden folgende Themen beleuchtet:

- Der effiziente Einsatz von regenerativen Energien
ist aufgrund der Denkmalschutzbestimmungen und
der stadtebaulichen Gegebenheiten héufig einge-
schréankt. Deshalb werden Losungen aufgezeigt, wie
deren Einsatz dennoch mdglichst effizient gewahr-
leistet werden kann.

- Historische Gebaude und Quartiere lassen nur ein
begrenztes MaB an energetischer Sanierung zu. Auf
Gebéaudeseite werden dazu Sanierungs- und techni-
sche Nachrlstungsmaéglichkeiten und deren energe-
tische Relevanz aufgezeigt. Mit Hilfe weiterentwickel-
ter Werkzeuge flr den Energienutzungsplan kénnen
Sanierungs- und Versorgungsszenarien auf Gemein-
de- bzw. Quartiersebene berechnet werden.

- Die hohe Energieabnahmedichte historischer Quar-
tiere legt die Versorgung Uber zentrale Wéarmenetze
nahe. Dabei ist das Potenzial zur Umsetzung maf3-
geblich von der stadtebaulichen Dichte abhangig. Es
werden wesentliche Zusammenhénge und mdgliche
Konzepte aufgezeigt.

- Um die pragenden Kriterien der stédtebaulichen
Dichte und die Verwendung typischer regionaler
Baumaterialien bei der Ermittlung der Wérmebe-
darfsdichte historischer Quartiere zu berlicksichti-
gen, wurde eine Historisch—-Energetische Gebéau-
detypologie (HEGT) erarbeitet.

Ein wesentliches Ergebnis der Forschungsarbeit ist

eine erganzende Methode fur die Ermittlung des
Warmebedarfs historischer Quartiere zur bisherigen
Baualtersklassenmethode.

Im Rahmen der Ermittlung derzeitiger und zukinfti-
ger Warmebedarfsstrukturen historischer Quartiere
kommen mehrere Besonderheiten zum Tragen, die
eine breiter angelegte Herangehensweise und die
Anpassung der bisherigen Methoden erfordern.
Charakteristisch fUr historische Quartiere sind die
Verwendung regional vorhandener Baumaterialien
und gewachsene bzw. dichte stadtebauliche Struk-
turen, hier setzt die Historisch-Energetische Gebéu-
detypologie (HEGT) (Abb. 4) an. So konnen unab-
hangig von Baualtersklassen und historischen Klassi-
fizierungen Warmebedarfsdichten ermittelt werden.
Die Typologie baut auf energierelevanten Kriterien,
wie dem Anbaugrad und der thermischen Qualitét
der Konstruktion, die regional bestimmt ist, auf. Die
Untersuchungen zur Entwicklung der Typologie
haben gezeigt, dass die Kompaktheit der Gebaude
den entscheidendten Einfluss auf den Heizwéarmebe-
darf austibt. Das MaB an Kompaktheit ist abhangig
vom Anbaugrad und der Anzahl der Geschosse.
Gebaude mit einem hohen Anbaugrad weisen bis zu
50 Prozent niedrigere Heizwarmebedarfswerte auf.
Erst in zweiter Linie ist die thermische Qualitat der
Konstruktion energetisch relevant. Je kompakter die
Ge-béude sind, desto geringer ist der Einfluss der
thermischen Qualitat der Konstruktion.

Um die thermische Qualitéat der typischen Gebaude
in Iphofen abzubilden, wurden Konstruktionsklassen
gebildet. Diese sind auch Uberregional auf diverse
Gebéude Uibertragbar. Bei Bedarf kann die Konstruk-
tionsklasse angepasst werden.

Die verorteten Heizwéarmebedarfe zur Erstellung der
Warmebedarfsdichtekarten kdnnen softwaregestitzt
ermittelt werden. Hierflr flieBt die HEGT-Typologie als
Referenzgebaudeverfahren in die Bilanzierungssoft-
ware GemEB ein. Mit dieser Software wird der War-
me- und Trinkwarmwasserbedarf verbrauchsange-
néahert auf Grundlage geometrisch angepasster Re-
ferenzgebaude ermittelt, Damit kénnen Heizwarme-
bedarfswerte flr stadtebauliche Strukturen berech-
net werden (Abb. 3). Dartber hinaus k&nnen unter-
schiedliche Sanierungsszenarien und Einsparpoten-
ziale ermittelt werden. Der Leitfaden und die Bilanzie-
rungssoftware GemEB werden unter www.climade-
sign.de zum Download zur Verflgung gestellt.



Abb. 2: Ebenen eines Energienutzungsplans (Kartenausschnitte)

1) Referenzgebaude

Die spezifischen Helzwirmebedarfswerte der
HEGT-Typologie basieren auf exemplarischen
Berechnungen von typischen historischen
Gebauden. Diese Gebaude sind auch in
GemEB 2.0 als Referenzgebaude hinterlegt.

2) Geometrische Anpassung

Da der Einfluss der GebéudegréBe einen ent-
scheidenden Einfluss auf den Heizwarmebedarf
hat, werden die Referenzgebéude nach HEGT
geometrisch an die real vorhandenen Gebéude
angepasst. Diese Anpassung erfolgt mit der
Bilanzierungssoftware GemEB 2.0.

3) Ortsbezogene Heizwarmebedarfswerte
Dadurch lassen sich gezielt Warmebedarfsdich-
ten ermitteln, die den Faktor

der individuellen Bebauungsstruktur und
GebaudegrdBen vor Ort berticksichtigen.

Abb. 3 Referenzgebaudeverfahren nach GemEB (Gemein-
de-Energieberater Bilanzierungssoftware)
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Abb. 4: Historisch-Energetische Gebaudetypologie HEGT

Konstruktionsklasse A

Z. B. Fachwerkwande mit Lehmgefach, sowie mas-
sive Steinwande mit geringer Rohdichte wie z. B.
Ziegelwédnde; diese Wande weisen eine thermische
Tendenz von U=1,40 W/(m?K) auf.

Konstruktionsklasse B

Z. B. Fachwerke mit Steingefach, massive Natur-
steinwénde aus Sandstein, Muschelkalk, Bruchstein,
Fachwerke mit Bruchstein-Mauerwerk aus Natur-
stein oder Lessstein/Feldstein, Fachwerke mit Lehm-
ziegelgefach; je nach Wandstarke kénnen diese
Wande eine thermische Tendenz von U= 2,40
W/(meK) aufweisen.

Quellen und Literatur: [1] Erhorn, H., Erhorn-Kluttig, H., Hauser,
G., Sager, C., Weber, H., co2online gemeinnltzige GmbH; Fried-
rich, M., Becker, D., Grondey, G., Laskowski, F.: CO, Gebéude-
report 2007, (Hrsg.) Bundesministerium fir Verkehr, Bau und
Stadtentwicklung, Fraunhofer-Institut flr Bauphysik, Berlin, 2007
[2] Vereinigung der Landesdenkmalpfleger in der Bundesrepublik
Deutschland: Arbeitsblatt 25: Stellungnahme zur Energieeins-
parverordnung (EnEV) und zum Energiepass, Wiesbaden, 2005.
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