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ClimaDesign Informationen

Wie viel Technik braucht das Haus?

Intelligente Gebaude werden im Zuge der Diskus-
sion von Smart Grids, Energieeffizienz und Nach-
haltigkeit in Bezug auf ihre Zukunfisféhigkeit auf
unterschiedlichsten Ebenen besprochen und er-
forscht. Eine entscheidende Fragestellung, die
Grundlage jeder Diskussion in diesem Kontext ist,
lautet: , Entscheidet das MaB an aktiven techni-
schen Systemen und die Komplexitat der Steue-
rungsanlagen Uber die ,Intelligenz” unserer Hauser
- oder spiegelt sich der 1Q zukunftsfahiger Gebéau-
de eher im Verzicht auf solche Systeme wider?*

Industrialisierung und Fortschritt haben seit dem

19. Jahrhundert die Architektur von Gebauden ver-
andert. Durch die Errungenschaften zurlckliegender
Jahrzehnte hat — neben der Méglichkeit hohe Hauser
zu bauen — auch im Bereich der technischen Gebau-
deausriistung eine enorme Entwicklung stattgefun-
den. Lokale Bauweisen, die aus klimatischen Gege-
benheiten resultieren, sind nicht mehr notwendig.
Durch die Mglichkeiten der technischen Klimatisie-
rung sind der Gestaltung kaum Grenzen gesetzt.
Mechanische Luftungsanlagen und Systeme zur
Temperierung (ibernehmen mit einem hohen Auf-
wand an Energie die Konditionierung der Innenréu-
me, mit dem Ziel, hohe Flexibilitat und ein behagli-
ches Raumklima zu schaffen.

Im Zuge schwindender fossiler Energietrager und
einem gestiegenen Umweltbewusstsein der Gesell-
schaft geschuldet, sind seit den 1990er Jahren auch
die Anforderungen an die Energieeffizienz von Ge-
bauden gestiegen. Auch hierbei wurde, um Verluste
bei Komfort und Flexibilitat zu vermeiden, aktive
Haustechnik zur Optimierung implementiert. Mecha-
nische LUftungsanlagen sowie Heiz- und Kihlsyste-
me wurden erganzt um Systeme der Gebaudeauto-
mation zur Steuerung und Anpassung der Anlagen
an unterschiedlichste Szenarien und zur Betriebsop-
timierung. Aufwandige gesteuerte Doppelfassaden
stehen heute filr den Geist dieser Zeit. Durch den
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steigenden Einsatz dieser technischen Systems hat
sich die Komplexitat von Planung, Umsetzung, Be-
trieb und Wartung erhéht. Zudem zeigt sich heute in
Monitorings, Verbrauchswerten und Nutzerbefragun-
gen, dass die erwarteten Steigerungen in der Ener-
gieeffizienz und im Komfort mit dem vermehrten Ein-
satz technischer Systeme ausbleiben. Griinde hierfur
sind teilweise ein fehlerhafter Betrieb, gehaufte tech-
nische Defekte, fehlende Wartung oder unvorherseh-
bares Eingreifen durch die Nutzer. Die Komplexitat
der Systeme fluhrt dazu, dass sowohl der Planungs-
prozess als auch der Betrieb der Gebaude nur mit
hohem Aufwand beherrschbar ist.

Eine weitere Problematik ergibt sich in der Langzeit-
betrachtung tber die Lebenszyklen der unterschied-
lichen Gebaudekomponenten. Gebaudestruktur,
Fassade und haustechnische Systeme weisen zeit-
lich unterschiedliche Sanierungszyklen auf, ebenso

werden bei einem Nutzungswechsel oft neue Anfor-
derungen gestellt. Der Austausch von baulichen und
technischen Komponenten ist infolge der gestiege-
nen Komplexitat sehr schwierig, sodass einzelne
MaBnahmen wirtschaftlich haufig nicht mehr darstell-
bar sind, was zu vorzeitigem Teil- oder Totalabriss
der Bauwerke fuhren kann. Die Dringlichkeit zu
einem Umndenken von hochtechnisierten Konzepten
hin zu einem einfacheren Bauen ist bekannt. Als
Folge der Entwicklung fehlen jedoch Aussagen zu
Auswirkungen von Low-Tech-Strategien und die
Definition sinnhafter Schnittstellen und Synergien
passiver und aktiver Gebdudekonzepte.

Doch seit einiger Zeit — und das zeigte sich aktuell
beispielsweise im Programm der BAU 2017 in Mdn-
chen — ist ein Umdenken im Bauwesen zu verzeich-
nen. Der Einsatz technischer Systeme zur Konditio-
nierung von Biiro- und Verwaltungsgebauden ist in



Folge optimierter Geb&udehllen nicht mehr zwin-
gend notwendig. Verluste Uber Transmission sind
durch verbesserte Hullkonstruktionen nahezu ver-
nachlassigbar. Ebenso ist das sommerliche Verhalten
im gemaBigten Klima mittels gezielter Konzeption der
Fassaden — Orientierung, Fensterflachenanteil und
Verschattungsstrategie betreffend — gut beherrsch-
bar. Beispiele wie das Blrogebaude 2226 von ,be
achitekten” in Lustenau werden aufgrund des Ver-
zichts aktiver haustechnischer Systeme zum Heizen,
Kihlen und Liften auch kontrovers diskutiert. Noch
offen bleiben teilweise Fragestellungen die natirli-
chen Luftungsstrategien und deren Auswirkungen
auf den Komfort betreffend oder welchen Einfluss die
Geometrie des Raums und Belegungsdichten ha-
ben. Auch ist das MaB des Einsatzes ,grauer Ener-
gie“ einzelner Konstruktionen oft noch weitgehend
unbekannt.

Vorhandene Untersuchungen zeigen, dass einfache
Systeme der Bauteilaktivierung und -temperierung
die Klimastabilitat im Raum erhalten und durch die
Mdglichkeit von Fensterlliftung in den Fassaden ein
Eingreifen durch die Nutzer mdglich bleibt. Am Bei-
spiel eines Konferenzraums (Abb. 1: 100 Personen
ohne Fensterl(ftung; Abb. 2: 200 Personen chne
FensterlUftung) mit einer Bauteilaktivierung in den
konstruktiven Decken und einer Grundliftung mit n=
1,5 bleibt das Raumklima durch die Méglichkeit von
FensterlUftung selbst bei doppelter Belegung ber
weite Strecken im Jahr innerhalb der Behaglichkeits-
grenzen. Bei diesem Beispiel zeigt sich, dass ein ein-
faches aktives Konditionierungskonzept, gekoppelt
an ein stabiles passives Verhalten des Gebaudes,
grof3e Freiheiten in der Nutzung erbringt und gleich-
zeitig im Betrieb wenig Aufwand hervorruft.

Am Lehrstuhl fur Gebaudetechnologie und klimage-
rechtes Bauen der TU Minchen wurde im Septem-
ber 2015 ein Forschungsprojekt ,Parameterstudie zu
passiven Gebaudekonzepten und deren Auswirkun-
gen auf Raumklima, aktive Konditionierungssysteme
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und den Einsatz grauer Energie in Blirogebauden® in
initiiert und im Januar 2017 gestartet. Durch die Pa-
rameterstudie, werden Abhéngigkeiten und Wech-
selwirkungen von Fassaden- und Gebaudekonzepti-
on zu Raumklima, Behaglichkeit und dem Einsatz
grauer Energie erarbeitet und dargestellt. Ziel ist es,
die entscheidenden Parameter flr Low-Tech-Gebau-
de nicht nur zu identifizieren, sondern deren Einfluss-
groBen sowie Abhangigkeiten guantitativ aufzuzeigen
sowie in die gegenwartig gefiihrte Diskussion durch
Identifizieren und Priorisieren der einzelnen Parame-
ter einzubringen. Letztlich geht es auch darum, an
der Schnittstelle van passiven und aktiven Gebaude-
komponenten belastbare Ergebnisse zu generieren.
Dabei stehen neben dem Energiebedarf, die Be-
trachtung von Tageslastgéngen durch Nutzung und
solare Eintrége, Robustheit durch thermische Masse,
Tageslicht und graue Energie in der Errichtung, im
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Mittelpunkt der Evaluierung. Mittels dynamischer
Simulationen zum Raumklima, mit Schnittstellen zu
Tageslichtbetrachtung und Bewertung grauer Energi-
en in Konstruktionen, werden Ergebnisse generiert,
analysiert und bewertet. Aufgezeigt wird anhand der
Simulationsergebnisse, welche raumklimatischen
Bedingungen sich bei unterschiedlichen Fassaden-,
natlrlichen Liftungsstrategien und Belegungsszena-
rien ergeben, wie grof die Flexibilitat von Low-Tech-
Strategien fUr die Nutzung ist und welche Fassaden-
standards das Mal3 an eingesetzter grauer Energie
beeinflussen. Erganzend werden Schnittstellen zu
sinnhaften aktiven Konditionierungssystemen identifi-
ziert und Handlungsempfehlungen abgeleitet.
Das Projekt wird ermdglicht und unterstitzt durch
die Forschungsinitiative ZukunftBau des BMUB so-
wie durch das Unternehmen ,Schlagmann Poroton®.
Dipl.-Ing. (Univ.) Elisabeth Endres
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