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FORUM ClimaDesign Informationen

Potenziale von Gebduden als Teil des Energiesystems

Die Energiewende in Deutschland flihrt zu einem
starken Ausbau der Erneuerbaren Energien.
Gleichzeitig werden konventionelle Erzeuger, vor
allem Kernkraftwerke, sukzessive auBer Betrieb
genommen. Die resultierende, gréBtenteils fluktu-
ierende Erzeugungscharakteristik flihrt unter ande-
rem zu einem erhéhten Bedarf an Speichern im
deutschen Energiesystem. In den derzeit publizier-
ten Ausbauszenarien zur zukunftigen Energiever-
sorgung werden zwar konventionelle Speicher (z.
B. Pumpspeicherkraftwerke) oder auch zukiinftig
verfligbare Speichertechnologien (z. B. Wasser-
stoffspeicher) berlicksichtigt, Geb&dude und deren
Speicherpotential mittels ,,power to heat* werden
jedoch meist nicht einbezogen [1].

Von Klaus Klimke, Gerhard Hausladen und
Thomas Auer

Im kirzlich abgeschlossenen Forschungsvorhaben
der TU Mlnchen [2] wurden mittels thermischer
Gebéaudesimulation unterschiedliche Gebaudetypen
auf ihr Potential zur Speicherung von thermischer
Energie in der Bausubstanz untersucht. Hierftir wur-
de mit ausgewahlten Wetterdaten das zeitabhéangige
Verhalten bei Ab- bzw. Zuschalten des Heizsystems
analysiert und hieraus ein Potential ermittelt.

Es konnte gezeigt werden, dass gerade an kalten
Tagen ein hohes nutzbares Speicherpotenzial be-
steht. Abbildung 1 zeigt beispielhaft das Auskiihlver-
halten eines Raumes in Abhangigkeit des Damm-
standards flr einen Wintertag. In allen Varianten
wurde der Raum auf eine operative Raumtemperatur
von 22 °C vortemperiert. Als Grenzwert flr die Aus-
kihlung nach Abschalten der Heizung wurde eine
Raumtemperatur von 20 °C definiert. Hierbei wird
ersichtlich, dass erwartungsgeman die Raumtempe-
ratur bei einem geringen Dammstandard (Bestand
unsaniert 1980) deutlich schneller abfallt, als bei
einem hoch gedéammten Geb&ude (EnEV 2009, Pas-
sivhaus). Jedoch muss flr die Bewertung des Spei-
cherpotentials auch die abschaltbare Heizleistung
berticksichtigt werden, welche gerade bei hoch
gedédmmten Gebauden sehr gering ausféllt. Vor dem
Hintergrund einer Netzentlastung zeigt sich, dass
Gebéaude mit einem hohen Dammstandard beson-
ders fiir langere Uberbriickungsphasen auch tiber
Tage geeignet sind. Bestandsbauten kénnten fir
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Abb. 2: Potenzialvergleich Speicherkapazitidten

eine kurzzeitige Netzentlastung im einstelligen Stun-
denbereich genutzt werden.

Das enorme Potential der Speicherung von Warme
in der Bausubstanz von Gebauden soll mit einem
Vergleich zur Speicherkapazitat von Pumpspeicher-
kraftwerken, Elektroautos und konventionellen Spei-
cherheizungen in Gebauden veranschaulicht werden:
als Referenz wird das aktuell gréBte Pumpspeicher-
kraftwerk Goldisthal mit einer Speicherkapazitat von
8,5 GWh herangezogen, siehe Abbildung 2 [3].

Ziel der Bundesregierung bis 2020 ist es, 1 Million
Elektrofahrzeuge auf Deutschlands StraBen zum Ein-
satz zu bringen [4]. Diese lassen in Summe eine
Speicherkapazitat von rund 30 GWh erwarten, was
etwa 3,5 Pumpspeicherkraftwerken entspricht.

Die Anzahl an derzeit installierten, konventionellen
Speicherheizungen wird auf mehr als 2 Millionen
beziffert [1]. Uberschlagig betragt deren Speicherka-
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Gebéaude
‘Wohnen+Gewerbe
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(Typtag ,kalt’) ist online unter
o ) http://www.klima.ar.tum.de/

verfugbar.

pazitat rund 60 GWh, was etwa 7 Pumpspeicher-
kraftwerken entspricht.

Unter der Annahme, dass alle Wohn- und Verwal-
tungsgebéude in Deutschland zur Speicherung von
thermischer Energie in der Bausubstanz genutzt
werden kénnten, ergibt sich an einem kalten Winter-
tag in Summe ein (elektrisches) Speicherpotenzial
von ca. 1.550 GWh und somit eine Anzahl von rund
182 Pumpspeicherkraftwerken.

Um dieses hohe, theoretisch nutzbare Potential
auch in der Praxis ausschopfen zu kénnen, missen
Stromerzeuger zukinftig mit den Verbrauchern
(Heizsysteme) in einem intelligenten Stromnetz, dem
»2Smart Grid“, kommunizieren. Ein in diesem Zusam-
menhang magliches Heizsystem stellen Warmepum-
pen oder Strom-Direktheizungen dar, die mit dem
Anreiz zeitlich variabler Stromtarife einen flexiblen
Heizbetrieb ermdglichen.



HyperAubing — more with less

LIm Zeitraum von 1990 bis 2013 stieg der Energie-
verbrauch in den Haushalten [...] um 9,2 Prozent
[...]. Der Trend zu mehr Haushalten, gréBeren Haus-
haltsflachen und weniger Mitgliedern pro Haushalt
fuhrte tendenziell zu einem hoheren Verbrauch.” [1]
Das besagt, trotz verbessertem energetischem Stan-
dard im Bausektor, sowohl im Neubau als auch bei
der Sanierung des Bestandes, konnte in der Bun-
desrepublik eine Reduzierung des Energiebedarfes
und der damit verbundenen CO, Emissionen bisher
nicht erreicht werden.

Der wesentliche Grund fur dieses Phanomen ist die
Zunahme der individuellen Wohnflache, die in der
westlichen Welt aufgetreten ist. Erhdhte Energieeffizi-
enz von Gebauden steht also nicht zwangslaufig mit
geringeren Emissionen im Verhéltnis. Um eine signifi-
kante Reduzierung der CO, Emissionen im Bausek-
tor zu erreichen, ist es deshalb erforderlich, die stei-
gende Nachfrage nach Wohnraum und die damit
verbundenen Anforderungen als Thema zu Uberden-
ken. Die Steigerung der Energieeffizienz von Gebau-
den mit adéquaten Antworten auf soziale Fragen un-
serer Gesellschaft zu kombinieren, hat Prioritat.
Neue Strategien im Umgang mit der gebauten Um-
welt sollen das Thema der Energieeffizienz neu defi-
nieren. Der Paradigmenwechsel von der Betrachtung
des Energiebedarfs des Gebaudebetriebes hin zum
Gesamtenergiebedarf bietet daflr einen Ansatz. Mo-
delle wie die 2000-W-Gesellschaft in der Schweiz
haben Entsprechendes bereits hervorgebracht.
Basierend auf diesen Kriterien haben Masterstudie-
rende der TUM im Projekt ,HyperAubing - more with
less* an Losungen experimentiert, um eine Sozial-
siedlung der 1960er Jahre im Munchner Stadtteil
,Neu-aubing“ zu sanieren. Das Projekt wurde in
Zusammenarbeit mit der MGS, MUnchner Gesell-
schaft flr Stadterneuerung, erarbeitet.

Stadtnahes Wohnen im Griinen, Monofunktion und
autogerechte Verkehrsplanung waren die Eckpunkte
der Stadtvorstellung im Nachkriegsdeutschland.
Uberall in zentralen Lagen deutscher Stadte sind
diese Siedlungen heute anzutreffen. Der Wunsch
nach Licht, Luft und Freiraum ist aus der damaligen

[1] Haushalte bendtigten insgesamt mehr Energie.
http://www.umweltbundesamt.de/daten/private-
haushalte-konsum/energieverbrauch-der-privaten-
haushalte
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Entwurf: Anna Lea Boe, Sarah Dielenschneider und Eduard Mildenberger

Situation heraus nachvollziehbar. Wie sehr sich die
Vorstellung einer lebendigen und lebenswerten Stadt
verandert hat, zeigt die geringe Nachfrage nach
Wohnraum in diesen Vierteln. Obwohl der Immobilien-
markt in zentralen Stadtlagen auf Grund der hohen
Nachfrage Uberhitzt ist, bieten diese Lagen noch
immer keine attraktive Alternative. Dennoch haben
diese Quartiere ein groBes Potential fUr die Stadtent-
wicklung, auch wegen ihrer noch nicht ausgeschopf-
ten Qualitaten: niedrige Dichte stadtischer Struktu-
ren, groBzigige Grunflachen, glinstige Preise und
eine gute Anbindung an die Innenstadt mit &ffentli-
chen Verkehrsmitteln.

Das Projekt HyperAubing hat beispielhaft Entwurfs-
vorschlage zum Thema der qualitatsvollen Sanierung
unter verschiedenen Gesichtspunkten durchgespielt:
eine effektive Nutzung der Flachen und der Ressour-
cen, eine ausgewogene gemischte Nutzung der
Stadt, effiziente Mobilitdtskonzepte zum Ausgleich
der Lasten im Netz, ein angenehmes Stadtklima und
eine zukunftstrachtige soziale Struktur. Damit sollen
Bestandsgebaude attraktiver und das Ziel des CO,-
neutralen Stadtviertels erreichen werden.

Die Entwdrfe setzten sich mit der bestehenden Bau-
substanz auseinander und formulierten Strategien
und Modelle, diese einerseits zu sanieren und zu
erhalten und andererseits daraus innovative WWohn-
modelle zu entwickeln. In der Norm festgelegte Krite-
rien flr die Sanierung im Bestand sowie homogene
Komfortanforderungen an den gesamten Wohnraum

und hohe bauphysikalische Anforderungen an die
Gebéaudehulle wurden im Zuge der Erarbeitung in
Frage gestellt und exemplarisch durch alternative
Lésungsansatze erortert.

Der ausschlaggebende Faktor um die CO2-Emissio-
nen deutlich zu reduzieren und um ein nachhaltiges
Modell fir unsere Stadte zu erreichen, besteht darin,
durch Transformation ein hohes MaB an Qualitat fir
die gebaute Umwelt und fir den &ffentlichen Raum
zu schaffen. Attraktivitat durch funktionale und so-
ziale Mischung, gute Erreichbarkeit, ausgeglichene
Proportionen zwischen kollektiven und individuellen
Raumen, Flexibilitdt der Grundrisse, die den sich
andernden BedUrfnissen unserer heutigen Gesell-
schaft angepasst werden kénnen, sind wesentlich.
Gleichzeitig bedarf es erhdhter Komfortbedingungen
im Innenraum und einer Verbesserung der Energie-
effizienz durch Optimierung der Gebaudehulle, Nut-
zung effektiver passiver Systeme, Einbau moderner
und reduzierter Anlagentechnik in Verbindung mit der
Nutzung erneuerbarer Energiequellen. Das sind die
Kriterien, die in Zukunft zur Transformation des Ge-
baudebestandes dienen kdnnten, also fur mehr Qua-
litat mit weniger Aufwand.

Daniele Santucci

Dipl.-Ing. Arch. M. Sc.

Technische Universitat Minchen

Lehrstuhl fir Geb&udetechnologie und klimagerech-
tes Bauen, Prof. Thomas Auer
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