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Einfach Bauen

An der Fakultat fir Architektur der Technischen
Universitat Miinchen wird das Thema ,,Einfach
Bauen* als Forschungsschwerpunkt thematisiert.
Dabei geht es zum Beispiel um die Frage, ob un-
sere Gebaude heute Ubertechnisiert sind. Ebenso
soll in diesem Zusammenhang der Begriff einer
sbaulichen Komplexitat hinterfragt werden, der
hohe technische Kompliziertheit zwangslaufig zu
erfordern scheint.

So bedeutet Flexibilitat in einem Blrogebaude heut-
zutage zum Beispiel, dass die komplette bauliche
und technische Struktur mit all ihren Systemen in ein
auf Wiederholung ausgelegtes Achsraster gezwun-
gen wird. Innerhalb dieses Rasters lasst sich dann
alles verschieben und umgestalten, wovon aber nur
selten oder sogar nie Gebrauch gemacht wird.
Gleichzeitig sehen wir, dass eine Jugendstilvilla —
einst als nobles Wohnhaus geplant — problemlos als
Buro nutzbar ist und alte Industrielofts begehrten
Wohnraum bieten kénnen. Diese Gebaude verfligen
wohl Uber universelle Grundstrukturen, die uns in der
maBgeschneiderten Planung moderner Gebaude
abhandengekommen sind.

Das Zusammenspiel einer baulichen und techni-
schen Simplizitat und deren Auswirkungen auf raum-
liche Qualitaten sowie eine im Lebenszyklus betrach-
tete Nachhaltigkeit soll in dem Forschungsschwer-
punkt genauer betrachtet werden. TA

Als Auftakt fand am 14. Oktober am Lehrstuhl fur
Gebaudetechnologie und klimagerechtes Bauen der
TU Minchen ein Loungegesprach zum Thema ,Ein-
fach Bauen* statt. An der Diskussionsrunde nahmen
teil : Sabine Djahanschah (DBU), Thomas Auer
(TUM), Florian Nagler (TUM), Hermann Kaufmann
(TUM) und Friedrich Dassler (xia).

Gastgeber Thomas Auer leitete das Thema mit der
provokanten Feststellung ein: ,Man sieht an einigen
Stellen, dass die High-Tech-Zeit zu Ende geht.*
Demnach war zuerst zu kldren, was es eigentlich
bedeutet, einfach zu bauen. Dassler: ,Einfach kann
auch ‘einfach zu bedienen’ heiBen, dann bleibt die
Technologie im Hintergrund so komplex, wie sie will.*
Es stellte sich heraus, dass vertretbare Einfachheit in
jedem Falle bestimmte Formen von Qualitat bedingt
und diese wiederum Wissen voraussetzt. Damit ware
auch erklart, warum einfach nicht billig ist.
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Qualitét kostet Geld. Wir meinen mit einfacher; einfa-
cher als das, was heute als Standard definiert wird.
Da ist die Gesellschaft gefragt, die sich an bestimm-
ten Stellen mit weniger zufrieden gibt und darin wo-
moglich sogar einen Gewinn sehen kann.

Florian Nagler: ,Die Dinge, die wir entwerfen und die
wir umsetzen, sind in der Regel zu kompliziert. Da ist
der Reflex verstandlich, zu fragen: Wie geht das ein-
facher? Das setzt voraus, diese Standards infrage
zu stellen. Kénnen wir — auch vor dem Hintergrund
der globalen Entwicklung — unsere Anspriiche zu-
rlckschrauben beziehungsweise umdeuten?”

An dieser Stelle wird zwangslaufig das Thema der
Suffizienz angesprochen: Was ist angemessen?
Auch flr Hermann Kaufmann bedeutet Einfachheit
,die Herausforderung, mit einfachsten Mitteln Qua-
litdt zu erzeugen.“ Man habe die Alternativen, die es
friher gegeben hat, um Komfort zu erzeugen, total
vergessen. ,Uber die Technik haben wir dert Komfort
verloren®, so Kaufmann.

Thomas Auer fragt, ob das, was allgemein als Kom-
fort definiert wird , auch tatsachlichen Komfort dar-
stellt. Sabine Djahanschah verstéarkt diese Position
und unterstreicht: ,Ich glaube, dass uns sehr viel von
dem, was uns als Komfort erscheint, suggeriert wird.
So gibt es beispielsweise Untersuchungen, die bele-
gen, dass ein gleichbleibendes Klima im Haus, also
ohne wechselnde Reize durch Schwankungen, gar
nicht gesund ist."

Die Baugeschichte bietet fUr praktisch jede Gebau-
detypologie zahlreiche Beispiele, die ohne kompli-
Zierte technische Anlagen funktioniert haben. Somit
konnte ein Planungsgrundsatz heien, dass jeder
Einbau von Technik die Korrektur eines baulichen
Planungsfehlers darstellt. Wobei durchaus gesehen
werden muss, dass intelligent eingesetzte Technolo-
gie auch durchaus L&sungen vereinfachen kann.

Der Verlust des Wissens um nattrliche Losungs-
ansétze und Qualitdten ist nicht zuletzt auf wirt-
schaftliche Zwénge zurlickzuflhren: Raume wurden
niedriger, Grundrisse auf Monofunktionen maBge-
schneidert, Funktionen und Bauteile wurden ,,6kono-
misch optimiert“. Und alle Kompromisse, die sich
daraus zwangsléufig ergeben, wurden mit Technik
Uberdeckt.

Die Grundsubstanz eines Hauses, die bis zum Ende
des 19. Jahrhunderts der Wert schlechthin war, stell-
te in der Moderne keinen relevanten Wert mehr dar.
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Passive Klimastrategien, die sich in den verschiede-
nen Klimazonen historisch entwickelt haben, wieder
bewusst zu machen, verspricht zukunftstrachtige
Modelle, um technischen Aufwand zu reduzieren und
einem bewussteren Komfortverstandnis anzupassen.
Der Anteil fir technische Anlagen an den Baukosten
ist betrachtlich. Einfache Bedienung flir den Nutzer
heiBt meist auch mehr Automation, mehr Automation
heiBt mehr Vereinheitlichung bei den Zielwerten, also
weniger Individualitédt und Handlungsfreiheit.
Individualitdt und Handlungsfreiheit kénnen aber
auch als Formen von Qualitat gegenUber einer auto-
matisierten Bequemlichkeit verstanden werden. So
gesehen, kann weniger Technik mehr Qualitat be-
deuten.

Der Umgang mit endlichen Ressourcen bleibt das
zentrale Thema mit den gréBten Auswirkungen auf
die Baukultur unserer Zeit. Hermann Kaufmann fUhrt
dazu aus: ,Wir haben uns in den zurlckliegenden 15
Jahre um die Energiewende gekimmert. Das Thema
der ndchsten 15 Jahre muss die Ressourcenwende
sein.” Bessere Qualitat, aber auch gréBere Relevanz
der Lebenszyklus-Betrachtungen, sind die Themen
dazu. Die Architektur muss hier belastbare Antwor-
ten liefern. Dazu mUssen Architekten und Ingenieure
mehr Einfluss auf den Bauprozess nehmen, was
auch neue Verantwortlichkeiten mit sich bringt. Ein-
fach Bauen heiBt womdglich auch, den veréanderten
demografischen Verhéltnissen zum Beispiel durch
Anpassung von Typologien im Wohnungsbau zu ent-
sprechen. Naheliegende Ziele waren beispielsweise:
hohere Materialqualitat, funktionale Technik da, wo
ndétig, weniger Schichten in der Gebaudehdille,
gréBere Raumhdéhen flr mehr Luft.

Neue Technologien, Smartphones, Apps etc. ver-
sprechen eine sukzessive Dematerialisierung von
Konsumgutern, was zu einem geringeren Verbrauch
von Ressourcen flhren kann, in jedem Fall aber er-
heblichen Einfluss auf die Komfortvorstellungen
zukUnftiger Generationen nehmen wird.

Wir werden weniger Neues und einfacher bauen,
aber mit mehr Intelligenz: Digitale Anwendungen wie
Unterhaltungs-, Kommunikationstechnik und smarte
Haustechnik werden unkompliziert zueinander fin-
den. Dassler: ,Wahrscheinlich ist, dass das Gebaude
der Zukunft immer einfacher wird, und die techni-
sche Komplexitat tragen die Leute in Form ihres
Smartphones in der Tasche.”
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